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図1a	 放射線治療器で照射される線量分布を確認している様子。
図1b	 右上：リアルタイムカラー画像
	 右下：積算カラー画像
	 左上：リアルタイム赤波長疑似画像
	 左下：積算赤波長疑似画像
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放射線治療の現場
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図2b　リニアック室 2 & 3
Synergy, Elekta　 2 台体制

図2c　リニアック室 1
Tomotherapy, Accuray　 1 台体制

図2a　東京大学医学部附属病院の外観。東京大学と同じ本郷キャンパスにある
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放射線治療装置について
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図2d　RALS室
Flexitron HDR, Elekta

図2e　ガンマナイフ室
Leksell Gamma Knife Icon, Elekta

図 3 MLCの構造。Ｘ線ビームは上から下へ照
射される際にMLCで形を形成される

画像提供：エレクタ株式会社
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放射線治療のQAとQC

ɹ์ࣹઢٕྍ࣏ज़͸ऀױʹΑΓྑ͍ྍ࣏Λఏ
Ͱ͖ΔΑ͏ɺେ͖͘ਐา͖ͯ͠·ͨ͠ɻ͠ڙ
͔͠ਐาʹ൐͍ྍ࣏ͷϓϩηε΋ෳࡶԽ͠·
ͨ͠ɻಛʹ2���೥୅લ൒ɺٕज़͕ߴ౓Խͯ͠
͍ͬͨॳظͰ͸೔ຊࠃ಺Ͱরࣹ͕ނࣄස発͠
·ͨ͠ɻҎ߱์ࣹઢྍ࣏ͷ෼໺Ͱ͸2"ͱ2$
ͷମ͕ܥઌୡऀͨͪʹΑΓԿ౓΋ݟ௚͞Ε૊
Έ্͛ΒΕ͖ͯ·ͨ͠ɻ2"ɾ2$͸ଟ߲໨ʹ
ΘͨΓ·͕͢ɺϏʔϜ΍ઢྔ෼෍΋ଌఆ͞Ε
֬ೝ͞Ε·͢ɻ͔͠͠ෳࡶͳઢྔ෼෍ʹରԠ
Ͱ͖Δ͚ͩͷଌఆ͕ثػͳ͚Ε͹2"ɾ2$͸

ຬ଍ʹ行͏͜ͱ͕Ͱ͖·ͤΜɻ
ɹઢྔ෼෍Λܭଌ͢Δํ๏ʹ͸ɺϑΟϧϜɺ
ి཭ശɺ൒ಋମݕग़ثͳͲ͕͋Γ·͢ɻϑΟ
ϧϜ͸রࣹ෦Ґ͕ઢྔʹԠͯ͡ࠇԽ͢Δಛੑ
Λར༻͓ͯ͠ΓɺεΩϟφʔͰࠇԽ৘ใΛಡ
ΈऔΓ·͢ɻ͍ߴղ૾౓ΛތΔ΋ͷͷ࢖༻લ
ͷݸମࠩ΍ؒ࣌ͷܦաʹΑΔྼԽ͕Ө͢ڹΔ
ͨΊɺਖ਼֬ͳઢྔ෼෍ΛಘΔ·Ͱʹ͸ࡉ৺ͷ
஫ҙͱଟେͳ͕ؒ࣌ඞཁͰ͢ɻ·ͨɺϑΟϧ
Ϝ͸ࣺ͍ͯ࢖Ͱ͢ɻಉ͡ଌఆ݁ՌΛ͠ݱ࠶Α
͏ʹ΋ݸମ͕ࠩ͋ΔͨΊ܁Γฦ͠ଌఆͰͷධ
Ձʹ͸ద͍ͯ͠·ͤΜɻҰํɺి཭ശࣜͱ൒
ಋମࣜ͸ɺిؾ৴߸ʹมͯ͠׵ઢྔ෼෍Λଌ
ఆ͠ɺ܁Γฦ͠࢖༻͕ՄೳͰ͢ɻ͔͠͠ૉࢠ
Λີߴ౓ʹ഑ஔͰ͖ͳ͍ͨΊղ૾౓͕௿͘ɺ
ૉࢠݪߴ͕ࢠ൪߸ͷࡐྉͰ͋ΔͨΊγϛϡ
Ϩʔγϣϯ݁ՌͱͷͣΕ͕ੜ͡΍͍͢Ͱ͢ɻ
Ұ෦ͷଌఆثͰ͸಺෦ิਖ਼͕行ΘΕɺଌఆ஋
͕ΑΓਅ஋ʹۙͮ͘Α͏ॲཧ͞Ε͍ͯ·͢ɻ
ɹ౰ӃͰ͸ϑΟϧϜࣜͱి཭ശࣜΛॴ༗ͯ͠
͍·͕͢ɺͲͪΒ΋λΠϓ͸2͘ݹ"͸े෼
ͱ͸͑ݴͳ͍ঢ়گͰͨ͠ɻڀݚ΍ௐࠪͷͨΊ
ਖ਼֬ͳϏʔϜଌఆ·ͨ͸ઢྔ෼෍ଌఆΛॴ๬
͍ͯ͠·͕ͨ͠ɺଌఆͷਫ਼౓ͱ৴པੑ͕͚ܽ
ΔͨΊ行͑ͳ͍ঢ়گͰͨ͠ɻͦ͜Ͱஶऀ͸ࣗ
෼ͷڀݚΛ࣮ݱͰ͖ΔΑ͏ͳཧ૝ͷઢྔ෼෍
ଌఆثͷ։発Λ͑ߟ·ͨ͠ɻ࣮͢ݱΕ͹ྟচ
Γ·͢ɻ͕ܨ৔Ͱͷ՝୊ղܾʹ΋ݱ
ɹ໨ඪ͸ᶃϑΟϧϜࣜͷղ૾౓Λ༗͢Δ͜ͱɺ
ᶄి཭ശࣜɺ൒ಋମࣜͷΑ͏ʹ܁Γฦ͠࢖༻
Մೳͳ͜ͱɺᶅϦχΞοΫҎ֎ͷ༷ʑͳ์ࣹ

表 1　現在商用で販売されている線量分布測定装置と本装置の特徴

電離箱式、半導体式 フィルム式 シンチレーション式

解像度 5 ʙ � ᶱ
ʷ

ʙ�.��ᶱ
ʓ

�.��ᶱ
ʓ

再現性 ʓ ʷ ʓ
繰り返し測定 ʓ ʷ ʓ
時系列測定の可否 ʓ ʷ ʓ
作業時間の短さ ʓ ʷ ʓ
導入コスト ʷ ʓ ʓ

ランニングコスト ʓ ʷ ʓ

図 4　治療計画ソフトの画面
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͸໨ඪͱ͍ͯͨ͠૷ஔͷಛ௃Ͱ͕͢ɺ݁Ռશ
ͯͷ໨ඪΛୡ੒Ͱ͖·ͨ͠ɻ

開発した装置の紹介　～開発着手～

ɹஶऀ͕ҩֶ෺ཧ࢜ͱͯ͠౦ژେֶҩֶ෦ෟ
ଐපӃʹண೚ͨ͠ͷ͸ɺ2�1�೥Ͱͨ͠ɻ౰࣌
ʹͷ͸ɺʮͳͥઢྔ෼෍ଌఆ૷ஔ͍ͨͯ͑ߟ
γϯνϨʔγϣϯ͕ࣜ঎༻Խ͞Ε͍ͯͳ͍ͷ
͔ʯͱ͍͏ٙ໰Ͱͨ͠ɻՃ଎ثΛѻ͏ઐ໳Ո
Ͱ͋Ε͹ɺ;O4ͳͲͷແػγϯνϨʔλΛ
ϏʔϜϓϩϑΝΠϧଌఆʹ͕͋ݧܦͨ͠༺࢖
Δ͔΋͠Ε·ͤΜɻՃ଎ثͷϏʔϜϓϩϑΝ
Πϧ͕ଌఆͰ͖ΔͷͰ͋Ε͹ɺ঎༻Խ΋Մೳ
ͩͱ͑ߟΔͷ͸ࣗવͳ͜ͱͰ͢ɻ͔͠͠ɺ์
ࣹઢྍ࣏Ͱ͸ɺϑΟϧϜࣜ΍ి཭ശ͕ࣜ༻͍
ΒΕ͍ͯ·ͨ͠ɻແػγϯνϨʔλ͕࢖༻͞
Ε͍ͯͳ͍͜ͱʹରͯ͠ɺ͑ߟΒΕΔཧ༝͸
ೋͭ͋Γ·͢ɻҰͭ໨͸ɺઢྔ෼෍Λܾఆͮ
͚Δ発ޫྔͷਖ਼֬ੑʹؔΘΔ໰୊Ͱ͢ɻແػ
γϯνϨʔλͷృ෍͞Εͨද໘͸ɺްΈ͕ۉ
ҰͰͳ͍ͨΊɺ発ޫྔʹ͹Β͖͕ͭੜ͡Δ͜
ͱ͕͋Γ·͢ɻͦͷ݁Ռɺଌఆਫ਼౓Λࠩޡ
1 �Ҏ಺ʹऩΊΔ͜ͱ͕೉͘͠ͳΓ·͢ɻೋ
ͭ໨͸ɺࢠݪߴ൪߸ͷ࢖༻ʹؔ࿈͢Δ໰୊
Ͱ͢ɻ์ࣹઢྍ࣏Ͱ͸ઢྔ෼෍Λࣄલʹࢉܭ
͢Δඞཁ͕͋Γ·͕͢ɺҩྍݱ৔Ͱ͸ߴ଎ͳ
ιϑτ΢ΣΞࢉܭ༺ΊΒΕ·͢ɻ঎ٻ͕ࢉܭ
͸ɺਓମʹؚ·ΕΔܰݩૉͷ൓ԠͷΈʹয఺
Λஔ͖ɺࢠݪߴ൪߸ʹ͍ͭͯ͸ܰݩૉͱΈͳ
Λ؆ུԽ͠ɺ଎౓Λ্͍͛ͯ·͢ɻ์ࢉܭ͠
ࣹઢʹؔ͢Δઐ໳ՈͳΒɺ(&"N54΍1)*54
ͷΑ͏ͳγϛϡϨʔγϣϯιϑτ΢ΣΞΛ

஌͍ͬͯΔͰ͠ΐ͏ɻ͔͠͠ɺ์ࣹઢݱྍ࣏
৔Ͱ࢖ΘΕΔ঎༻ιϑτ΢ΣΞ͸ɺ͜ΕΒΑ
Γ΋��ʙ5�ഒ଎͘ಈ͠࡞·͕͢ɺͦΕ͸ܰݩ
ૉͷࢉܭʹಛԽ͍ͯ͠ΔͨΊͰ͢ɻ͕ͨͬ͠
ͯɺຊ૷ஔͰ͸ࢠݪߴ൪߸Λؚ·ͳ͍ϓϥε
νοΫγϯνϨʔλΛ࠾༻͠ɺᝑମ΋શͯथ
੡ʹ͠·ͨ͠ɻΧϝϥͱϨϯζʹ͸ۚଐ͕ࢷ
ؚ·Ε͍ͯ·͕͢ɺ̭ઢ͕΄ͱΜͲ௨ա͠ͳ
͍ͨΊ໰୊͋Γ·ͤΜɻ
ɹຊ૷ஔ͸౦ژେֶҩֶ෦ෟଐපӃ಺Ͱ։発
͞Ε·ͨ͠ɻػ࡞޻ց͕ͳ͍පӃ಺Ͱͷ։発
Ͱ͔ͨ͠Βɺᝑମ͸σβΠϯ͕֬ఆ͢Δ·Ͱ
͸ϙϦενϨϯϘʔυͰ੡͠࡞·ͨ͠ɻϓϥ
ενοΫγϯνϨʔλͷްΈ͸ 2 ᶱʹઃఆ
͠ɺ͜ΕΛް͞ 2 ᶲͷಁ໌ΞΫϦϧͰڬΈ
Έ·ͨ͠ɻ図ࠐ 5͸͜ͷஈ֊Ͱͷ૷ஔͷߏ
଄Ͱ͢ɻڥք૚ͰͷޫֶΠϯϐʔμϯεͷ
Ϛονϯά΍൓ࣹ཈੍ɺ໎ޫॲཧͷରࡦͷۤ
࿑Λͯܦɺ2�18೥ʹ͸ྟচ࢖༻ʹଝ৭ͳ͍ྑ
ͳଌఆ݁ՌΛಘ͍ͯ·ͨ͠ɻ͔͠͠ɺੑೳ޷
ςετΛ܁Γฦ͢தͰɺதԝ෦෼ͷઢྔ෼෍
͕ԜΜͰ͍Δ͜ͱʹ͖ͮؾ·ͨ͠ɻ͜Ε͸ɺ
౓΋ͷরࣹʹΑΓΞΫϦϧ͕์ࣹઢμϝʔز
δΛड͚ɺͦͷ෦෼͕ԫม͠ޫྔ͕ݮਰͯ͠
͍ΔͨΊͰͨ͠ɻ͜ΕͰ͸ޫྔͷ௿Լ͕発ੜ
͖ͯͨ͠ͱ͜ΖͰަ͢׵Δඞཁ͕ग़͖ͯͯ͠
·͍·͢ɻަ׵ͷΈͰղܾ͢Ε͹ྑ͍ͷͰ͢
͕ଌఆ͕ثঃʑʹٖࣅతͳઢྔ௿ԼΛ͓͜͢
৅͸2"ɾ2$ʹద͠·ͤΜɻ࣮༻Ͱ͖ΔϨࣄ
ϕϧ·ͰҰ୴͸౸ୡͨ͠΋ͷͷɺ͜ͷ໰୊ʹ
ΑΓྟচ౤ೖͷ໨ඪ͸Ұ୴ด͟͞Ε·ͨ͠ɻ
ઢྔ௿Լ͕発ੜ͢Δͱ෼͔Ε͹ɺଌࣅٙͨ·
ఆ݁Ռ΋৴པͰ͖ͳ͘ͳΓੑೳ্޲ͷݧࢼς

図 5　開発初期の装置の構造
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ετ΋࣮͢ࢪΔҙຯ͕ͳ͘ͳΓ·ͨ͠ɻ݁ہ
͜ͷ໰୊ͷղܾʹ͸ 2 ೥Λඅ΍͠·ͨ͠ɻ

開発した装置の紹介
～赤色シンチレータの開発～

ɹղܾ๏ͷ࿩ʹҠΓ·͢ɻ図6͸์ࣹઢμϝʔ
δΛड͚ͨΞΫϦϧԫม෦෼ʹཪ͔Βന৭
-&%Λ͋ͯࣸਅࡱӨͨ͠΋ͷͰ͢ɻ͜ΕΛ੨
೾௕ͱ੺೾௕ͷνϟϯωϧʹ෼͚·͢ɻ੨೾
௕Ͱ͸ԫม෦෼ʹ͓͚Δޫྔ௿Լ͕හ؍ʹײ
ଌ͞Ε·͕͢ɺ੺೾௕Ͱ͸ԫม෦෼ʹΑΔޫ
ྔͷ௿Լ͕શ͘؍ଌ͞Ε͍ͯ·ͤΜɻ͜Ε͸
γϯνϨʔλΛ੨৭発ޫ͔Β੺৭発ޫʹม͑
Ε͹ղܾͰ͖ΔՄೳੑ͕͋Γ·͢ɻ౰࣌੺৭
発ޫͷγϯνϨʔλΛੈքͰ 1 ͚ࣾͩൢച͠
͍ͯ·ͨ͠ɻͦͯ͠ۮવʹ΋ॳڀݚظͷஈ֊
ͰͦΕΛೖख͍ͯ͠·ͨ͠ɻૣ଎੺৭γϯν
ϨʔλͰͨΊͯ͠Έͨ΋ͷͷ੨৭γϯνϨʔ
λΑΓ΋୙Γ͕ଟ֦͍ͨ͘ڧ͕ࢄΊ͔ਖ਼֬ͳ
ઢྔ෼෍ͷଌఆ͕Ͱ͖·ͤΜͰͨ͠ɻͦ͏͜
͏͍ͯ͠Δؒʹίϩφ͕発ੜ͠ɺ੺৭γϯν
Ϩʔλͷೖख͸ࠔ೉ʹͳΓՁ֨΋େ্͖͕͘

Γ·ͨ͠ɻͦ ͜Ͱࣗ਎Ͱཧ૝ͷ੺৭γϯνϨʔ
λΛ࡞Δ΂͘։発Λ行͏͜ͱʹ͠·ͨ͠ɻཧ
૝͸֦͕ࢄ発ੜͤͣೖखੑͱՁ֨໘Λ࣮༻Խ
Մೳͳͱ͜Ζ·ͰԼ͛Δ͜ͱͰ͢ɻ੺৭γϯ
νϨʔλͷ੡଄ʹ͸͙͢ʹ੒ޭ͠·ͨ͠ɻ͠
ΛԼ͛Δ͜ͱ͸Ͱ͖·ͤΜͰͨ͠ɻੑࢄ֦͔͠
Λௐ੔͢Δ͜ࡎΓฦ͠ɺఴՃ܁ͱଌఆΛ࡞ࢼ
ͱͰΦϦδφϧͷ੺৭γϯνϨʔλ൘ͷ੡଄
ʹ੒ޭ͠·ͨ͠ɻೖखੑ΋Ձ֨໘΋ࣗΒ։発
ͨ͠΋ͷͳͷͰ໰୊͋Γ·ͤΜɻ͜ΕͰ૷ஔ
ͷ؊ͱͳΔݕग़ث͸׬੒͠·ͨ͠ɻ

開発した装置の紹介
～筐体の開発と仕組み～

ɹ࣍ʹᝑମʹ͍ͭͯઆ໌͠·͢ɻ図7͸ྟচ
࣮༻Խஈ֊ͷઃܭਤ໘Λ͍ࣔͯ͠·͢ɻΧϝ
ϥϢχοτͱγϯνϨʔλϢχοτ͸ಉ༷ͷܗ
ঢ়ʹͯ͠ɺᝑମʹቕΊࠐΉܗʹ͠·ͨ͠ɻઃ
ਤ໘ͰΧϝϥϢχοτ͸ӈଆʹɺγϯνϨʔܭ
λϢχοτ͸ӈԼଆʹ഑ஔ͞Ε͍ͯ·͢ɻ͜
ΕΒͷϢχοτΛަ͢׵Δ͜ͱͰɺ༷ʑͳஅ
໘ͷଌఆ͕ՄೳͰ͢ɻࣸਅ͸ͦΕͧΕ$oSoOBM

図 7 実機の立体設計図面とCoronal面（水平面）、
Axial面（縦軸面）での測定モード

図 6	 左上：黄変したアクリルを撮影したもの
	 右上：青波長チャンネル疑似カラー画像
	 左下：緑波長チャンネル疑似カラー画像
	 右下：赤波長チャンネル疑似カラー画像

赤波長はアクリルの黄変に対して光量の
低下が観測できない
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໘（ਫฏ໘）ɺ"YJBM໘（ॎ࣠໘）ʹஔ͍ͨͱ
͖ͷࣸਅͰ͢ɻଞʹ4BHJUUBM໘（໼ঢ়໘）Ͱͷ
ଌఆ΋ՄೳͰ͢ɻϑΟϧϜࣜͰ͸ಉ༷ʹ๬Ή
அ໘Ͱͷଌఆ͕ՄೳͰ͕͢ɺి཭ശࣜ΍൒ಋ
ମࣜͰ͸ઃஔ໘ʹΑͬͯճ࿏෦෼ʹϏʔϜ͕
௚ܸ͠ɺނোͷݪҼʹͳΔ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻ
·ຊ$oSoOBM໘Ͱͷଌఆ͔͠Ͱ͖ج͕ͯͬͨ͠
ͤΜɻ·ͨϢχοτ͕୤ணՄೳͱ͍͏͜ͱ͸
Ϣʔβʔ͕๬ΉܗͷϢχοτΛቕΊࠐΉ͜ͱ
͕ՄೳͰ͋Γɺ֦ுੑͷ఺Ͱ༏Ε͍ͯ·͢ɻ
ɹϢχοτͷ୤ண͕ՄೳͱͳΔͱ৺഑ʹͳΔ
ͷ͕ޫ࣠ͷௐ੔Ͱ͢ɻ͜ͷ఺͸ઃܭͷॳظஈ
֊͔ΒऔΓ૊ΜͰ͍ͨγϯνϨʔλଌఆ໘ࣗ
ಈݕ஌ػೳʹΑͬͯղܾ͞Ε͍ͯ·͢ɻγϯ
νϨʔλͷ۱࢛ʹ์ࣹઢΛরࣹ͢Δͱ発ޫ͢
ΔϚʔΧʔ͕૊Έࠐ·Ε͍ͯ·͢ɻ͜ͷ発ޫ
ϚʔΧʔ͸ιϑτ΢ΣΞʹΑͬͯݕग़͞Εɺ
۱ͷਖ਼֬ͳҐஔ͕ࣝผ͞Ε·͢ɻ͜ͷϓϩ࢛
ηεʹΑͬͯΧϝϥͱγϯνϨʔλͷҐஔ͕
Ε͍ͯͯ΋γϯνϨʔλͷଌఆ໘͕ͣʹ͍ޓ
ࣗಈతʹಛఆ͞Ε·͢（図 8）ɻ͕ͨͬͯ͠ɺ
ޫ࣠ͷखಈௐ੔͸ඞཁ͋Γ·ͤΜɻ
ɹຊ૷ஔ͸͜ΕҎ֎ʹ΋ϋʔυ΢ΣΞͱιϑ
τ΢ΣΞͷ྆ํʹΑΔ޻෉͋Δػೳ͕౥͞ࡌ
Ε͓ͯΓٕज़ͷू߹ମͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ

開発した装置の紹介
～実機による線量分布測定～

ɹ࣍ʹଌఆೳྗͷ্޲ʹ͍ͭͯ঺հ͠·͢ɻ

͜Ε͸ɺैདྷͷ
঎༻ଌఆثͱൺ
ֱͯ͠΋ಛච͢
΂͖఺Ͱ͢ɻ
ɹ·ͣɺਫ਼౓ͷ
ͷ͍ͯͭʹ্޲
ྫΛ͛ڍ·͢ɻ
図9͸ɺి཭ശ
ࣜଌఆثͱɺγ
ϯνϨʔγϣϯ

ࣜͰ͋Δຊ૷ஔͰɺಉ͡ϏʔϜΛ$oSoOBM໘（ਫ
ฏ໘）রࣹͨ݁͠ՌͰ͢ɻߴઢྔҬ͸͓͓Α
ͦ 2 ᶲํ࢛Ͱ͢ɻ͜ͷ 2 ᶲํ࢛ͷൣғ಺Ͱ͸
ి཭ശ͕ࣜ 4 ʙ 6 ϐΫηϧఔ౓͔͠ͳ͍ͷʹ
ର͠ɺγϯνϨʔγϣϯࣜͰ͸໿�
���ϐΫ
ηϧ͕ଘ͠ࡏ·͢ɻߴઢྔҬͷৄࡉΛ೺Ѳ͢
ΔͨΊʹ͸ɺຊ૷ஔ͕े෼ʹ༗ޮͰ͋Δ͜ͱ

放射線が照射されると、シン
チレータユニットの四隅にあ
るマーカーが発光

四隅のマーカーによりシンチ
レーション面を検出

検出面の歪みを補正して自
動抽出

図 8　シンチレータ測定面の同定プロセス

図 9a　電離箱式で測
定したもの

図 9b　本装置で測定
したもの

図10　肺の線量分布図。左上が実際に測定で得ら
れた線量分布図。左下がシミュレーション
で算出した線量分布図。二峰性のピークも
含め高線量から低線量まで一致している
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͕෼͔Γ·͢ɻ
ɹਖ਼֬͞ͷ໘Ͱ΋ɺຊ૷ஔ͸༏ΕͨੑೳΛࣔ
͍ͯ͠·͢ɻ図10͸ɺ࣮ࡍʹଌఆͨ͠ઢྔ
෼෍ͱɺܭྍ࣏ըιϑτͰγϛϡϨʔγϣϯ
ͨ͠ઢྔ෼෍Λൺֱͨ͠΋ͷͰ͢ɻγϛϡ
ϨʔγϣϯͰ͸ೋๆੑͷϐʔΫ͕දΕ͍ͯ·
͕ͨ͠ɺ࣮ࡍͷଌఆͰ΋ಉ༷ʹೋๆੑͷϐʔ
ΫΛ֬ೝͰ͖·ͨ͠ɻ͜Ε͸ɺܭྍ࣏ըιϑ
τ͕͍͔ʹਖ਼֬Ͱ͔͋ͬͨɺͦͯ͠ຊ૷ஔͷ
ଌఆ͕͍͔ʹਖ਼͔֬Λ֬ೝͰ͖ͨͱ͍͏ɺೋ
ॏͷ͖ڻΛ΋ͨΒ͠·ͨ͠ɻ

他分野への応用

ɹຊ૷ஔ͸̭ࡏݱઢͱిࢠઢɺΨϯϚઢͷଌ
ఆͰ࣮༻Խ͍ͯ͠·͢ɻཅࢠઢɺॏཻࢠઢͰ
΋࢖༻͕Մೳͩͱ͍ͯ͑ߟ·͢ɻ͔͠͠ϓϥ
ενοΫγϯνϨʔλ͸-&5（ઢΤωϧΪʔ
෇༩）ʹ ґଘ͕͋Γ·͢ɻ-&5ͷࢠཻ͍ߴ（ྫ
͑͹ॏΠΦϯ）͸ɺͦͷܦ࿏্ͰΑΓଟ͘ͷΤ
ωϧΪʔΛ์ग़͠ɺͦΕʹ൐ͬͯϓϥενοΫ
γϯνϨʔλͰͷ発ޫڧ౓΋มԽ͠·͢ɻຊ
૷ஔΛཅࢠઢɺॏཻࢠઢͰ࢖༻͢Δ৔߹ʹ͸
-&5ґଘੑΛྀ͢ߟΔඞཁ͕͋Γิਖ਼͠ͳ
͚Ε͹ͳΓ·ͤΜɻͱ͸͍͑γϯνϨʔλΛ
ཧ૝తͳܗͰ発ޫͤ͞Δޫֶٕज़ɺ発ޫͨ͠
ޫΛਖ਼֬ʹଊ͑Δޫิ଍ٕज़ͱը૾ॲཧٕज़
͸ຊ૷ஔͰཱ֬ͨ͠ͱ͍ͯ͑ߟ·͢ɻ͜ΕΒ
͸࠷΋ཁ݅Ϩϕϧͷࣹ์͍ߴઢྍ࣏෼໺Ͱ࣮
༻ԽͰ͖·ͨ͠ɻΑͬͯ์ࣹઢྍ࣏Ҏ֎ͷ෼
໺΁ͷ೾ٴΛظ଴͍ͯ͠·͢ɻ

最後に

ɹߴղ૾౓ɾߴਫ਼౓Ͱ͋Δ͜ͱʹՃ͑ɺ๬Ή
அ໘Ͱͷଌఆ΍࿈ଓը૾ͷऔಘͳͲɺ͜Ε·
ͰͷଌఆثͰ͸࣮ݱෆՄೳͩͬͨػೳΛຊ૷
ஔҰͭͰ࣮ݱͰ͖ͨ͜ͱ͸େ͖ͳਐาͰ͢ɻ
ֶज़తͳڵຯ͔Β࢝·ͬͨʮͳͥγϯνϨʔ
γϣϯࣜ͸࣮༻Խ͞Ε͍ͯͳ͍ͷ͔ʁʯͱ͍

͏໰͍ʹରͯ͠ɺ࣮༻Խ͕ՄೳͰ͋Δͱ͍͏
౴͕͑ಘΒΕ·ͨ͠ɻোน͸γϯνϨʔλͷ
ඍऑޫͰࠩޡ 1 �ఔ౓ͷଌఆਫ਼౓ٴͼਖ਼֬͞
Λ࣮͢ݱΔͷ͕͜Ε·Ͱ೉͔ͬͨ͜͠ͱɺ
γϯνϨʔλ発ޫ໘Λޫͷࢄཚ΍໎ޫͳ͘ଊ
͑Δͷ͕ٕज़తʹ೉͍͜͠ͱɺͦͯͦ͠ΕΒ
ΛΫϦΞͨ͠ͱ͜ΖʹथࢷͷԫมྼԽʹΑΔ
ଌఆޫྔͷ௿Լͱ͍͏໰୊͕ଘ͠ࡏ·ͨ͠ɻ
͹ͣ৺͕͔ු͍ࢥ͕ࡦͷোนʹ͸ɺղܾޙ࠷
ંΕͦ͏ʹͳΔ͜ͱ΋͋Γ·ͨ͠ɻ
ɹຊ૷ஔ͸౦ژେֶҩֶ෦ෟଐපӃʹਖ਼ࣜʹ
ೖ͞Εɺ͢ͰʹϦχΞοΫͰͷ2"ɾ2$Ͱߪ
ɻଞʹϔϦΧϧࣜর（図11）͢·͍ͯ͠༺࢖
ࣹ૷ஔ΍ԕִૢີ࡞෧খઢྍ࣏ݯͰͷ2"ɾ
2$Ͱ΋࢖༻͍ͯ͠·͢ɻຊߘͰ͸঺հ͖͠
Ε·ͤΜͰ͕ͨ͠ɺిࢠઢͷଌఆɺ.-$ͷ
ҐஔࠩޡͷଌఆɺরࣹҐஔࠩޡͷଌఆͳͲ༻
్ͷ෯͕͓͕ͯͬ޿Γɺࡏݱ੔උΛਐΊ͍ͯ
Δͱ͜ΖͰ͢ɻ

େࡕେֶཧֶڀݚՊ෺ཧֶઐ߈ത࢜՝ఔमྃɻ
େࡕେֶ֩෺ཧڀݚηϯλʔɺ4QSJOH�8 Ͱͷ
େֶҩֶ෦ژɺ2�1�೥ΑΓ౦ͯܦΛ׆ੜڀݚ
ෟଐපӃ ์ࣹઢՊ ಛ೚ॿڭண೚ɻݩͷઐ໳
͸֩ࢠݪɾૉཻࢠ෺ཧֶͷ࣮ݧ෼໺ɻࡏݱ͸
ҩֶ෺ཧ΍์ࣹઢٕज़ɻϋʔυ΢ΣΞͱιϑ
τ΢ΣΞͷ྆ํΛಘҙͱ͠ɺ͜ Ε·Ͱ༷ʑͳ૷
ஔΛ։発͖ͯͨ͠ɻ

著者プロフィール

図11　臨床で使用している実機。東京大学医学
部附属病院に導入された 1号機
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筋トレのススメ

ɹ݈߁ʹΑ͍ΤΫααΠζͱ͍͑͹ɺ΢Υʔ
Ωϯά΍δϣΪϯάͱ͍ͬͨ༗ࢎૉӡಈΛΠ
ϝʔδ͢Δਓ͕ଟ͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ͔͠͠ɺ࿹
ཱͯ෬ͤ΍εΫϫοτͳͲͷྗےτϨʔχϯ
ά΋͕ΜΛ༧๷͢Δ༗ྗͳखஈͰ͢ɻ
ɹࡀ��Ҏ্ͷ 8 ສਓͷӳࠃਓΛର৅ʹͨ͠ௐ
ࠪͰ͸ɺि 2 ճҎ্ɺےτϨΛ行͍ͬͯΔਓ
͸ɺશࢮҼʹΑΔࢮ๢ϦεΫ͕2��௿͘ɺ
͕ΜʹΑΔࢮ๢ϦεΫ΋�1�΋௿͍͜ͱ͕໌
Β͔ʹͳ͍ͬͯ·͢ɻے೑͔Β෼ൻ͞ΕΔϚ
ΠΦΧΠϯͱ͍͏ϗϧϞϯʹ͕Μ༧๷ޮՌ͕
͋Δͱ͍͏͕ํݟ༗ྗʹͳ͍ͬͯ·͢ɻ
ɹےτϨ͸ɺ͕Μͷ༧๷͚ͩͰͳ͘ɺ͕Μױ
ऀʹͱͬͯ΋ϓϥεʹͳΓ·͢ɻ
ɹࢲ΋᡺ᡦ͕ΜͷऀݧܦͰ͢ɻ͔ྍ࣏Β·ͩ
5 ೥͍ͯͬܦͳ͍ͷͰɺ͕Μऀױͱ͏ݴ΂͖
͔΋͠Ε·ͤΜɻ͔͠͠ɺ΄΅ຖ೔ɺӡಈͱ
ͳʹࡀ�τϨ͸͔ܽ͠·ͤΜɻ͓͔͛Ͱɺ6ے
Γ·͕͢ɺମௐ͸ສશͰɺർΕ஌ΒͣͰ͢ɻ
ɹͨͩɺֶߍͰͷतۀͳͲͰɺʮࢲ΋͕Μױ
ऀͰ͢ʯͱ͏ݴͱɺͼͬ͘Γ͞Ε·͢ɻ͕Μ
ͷΠϝʔδͱҧ͍ͬͯΔ͔ΒͰ͠ΐ͏ɻऀױ
ɹ͔ͨ͠ʹɺ͕ΜʹͳͬͨΒɺʮϕουͷ্
Ͱ҆੩ʹͯ͠ɺମྗΛԹଘ͢Δʯͷ͕ϓϥε
ͩͱ͑ߟΔํ΋ଟ͍͔΋͠Ε·ͤΜɻ
ɹ͔͠͠ɺࡏݱͷ͕ΜҩྍͰ͸ɺ͕Μʹͳͬ
ͯ΋ɺࠓ·Ͱ௨Γͷੜ׆Λଓ͚ɺੵۃతʹӡ
ಈ΍ےτϨΛ行͏΂͖ͩͱ͞Ε͍ͯ·͢ɻै
དྷͷʮྍཆܕͷಆපੜ׆ʯ͸աڈͷ΋ͷͱͳͬ
͍ͯΔͷͰ͢ɻ
ɹେ௎͕ΜͷঁੑΛର৅ͱͨ͠ௐࠪͰ΋ɺ਍
அޙͷӡಈྔ͕ଟ͍΄Ͳੜଘ཰͕͘ߴɺ࠶発
΋ݮΔ͜ͱ͕෼͔͍ͬͯ·͢ɻ࠷΋ӡಈྔ͕
ଟ͍άϧʔϓͷੜଘ཰͸ɺ࠷΋গͳ͍άϧʔ

ϓΑΓ5��΋վળ͍ͯ͠·ͨ͠ɻ
ɹ͕ΜऀݧܦΛର৅ͱͨ͠ผͷΞϯέʔτͷ
݁ՌͰ΋ɺि 1 ճҎ্ͷےτϨΛ行͍ͬͯΔ
ਓͰ͸ɺےτϨΛ行͍ͬͯͳ͍ऀױʹൺ΂ɺ
ੜଘ͕ؒظԆ௕͠ɺ͕ΜΛؚΊͨ͢΂ͯͷࢮ
ҼʹΑΔࢮ๢ϦεΫ͕���΋ݮগ͍ͯ͠Δ͜
ͱ͕෼͔͍ͬͯ·͢ɻ
ɹถ͕ࠃΜڠձͷ͕Μ͚ͨ޲ʹऀݧܦΨΠυ
ϥΠϯͰ͸ɺ΢ΥʔΩϯάͳͲͷ༗ࢎૉӡಈ
ͱɺྗےτϨʔχϯάΛɺ 1 ճ��෼ؒɺि �
ճҎ্ɺ߹ܭि15�෼ؒ行͏͜ͱΛਪ঑ͯ͠
͍·͢ɻ
ɹےτϨͱ͍ͬͯ΋ɺδϜʹ͋Δઐ༻Ϛγϯ
Λ͏࢖ඞཁ͸͋Γ·ͤΜɻ
ɹΦεεϝ͸ɺ 1 ）࿹ཱͯ෬ͤɺ 2 ）ମװτ
Ϩʔχϯά（ϑϩϯτϒϦοδ）ɺ� ）εΫϫο
τͷ � ͭɻ͜ΕͰɺ্൒਎ɺମװ෦ɺԼ൒਎
ͷے೑Λ஁͑Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ
ɹͳ͓ɺૣҴాେֶͷڀݚάϧʔϓͷ෼ੳͰ
͸ɺےτϨʹΑΔ͕Μ༧๷ͷޮՌ͸ि��෼͕
΋ͬͱ΋͘ߴɺि1��෼Λ௒͑ΔͱϚΠφε
ʹͳΔ͜ͱ͕෼͔͍ͬͯ·͢ɻےτϨʹΑΔ
૯ࢮ๢཈੍ޮՌʹ͍ͭͯ΋ि4�෼͕ϕετͰɺ
ि14�෼Λ௒͑ΔͱޮٯՌʹͳΓ·ͨ͠ɻ
ɹδϣΪϯάͳͲͷ༗ࢎૉӡಈͰ΋ಉ͡Ͱ͢
͕ɺ΍Γա͗͸ϚΠφεʹͳΓ·͢ɻ
ɹͯ͞ɺ਎௕΍ମॏͱҧͬͯɺྗےΛ਺஋Խ
͢Δͷ͸؆୯Ͱ͸͋Γ·ͤΜ͕ɺҰ൪෼͔Γ
΍͍͢ࢦඪ͸ѲྗͰ͢ɻѲྗ͕ྗےΛ୅ද͢
Δͱͯ͑ߟΑ͍ͱ͍͏͜ͱͰ͢ɻ
ɹѲྗ͕௿͍ͱɺٶࢠମ͕Μɺ୾೯͕Μɺେ
௎͕Μɺ؊ଁ͕Μɺೕ͕Μɺਛଁ͕ΜͳͲɺ
ଟ͘ͷ͕ΜͷϦεΫ্͕͕Δ͜ͱ͕෼͔ͬͯ
͍·͢ɻѲྗ͕ 5 ΩϩݮΔͱ͕Μͷࢮ๢Ϧε
Ϋ͕1��΋্͕Δͱ͍͏݁Ռ΋ग़͞Ε͍ͯ
·͢ɻ
ɹ͋͞ɺ � ͭͷےτϨΛ࢝ΊͯΈ·ͤΜ͔ʁ

東京大学医学部附属病院

中川　恵一
コラム
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1 ．医療現場における職業被ばく低減への対策

1.1　医療分野の放射線を取り巻く状況
ɹۙ೥ɺ์ࣹઢ਍அͱ*73（*OUeSWeOUJoOBM 3BEJo�
MoHZ）ͷ݅਺͸ண࣮ʹ૿Ճ͓ͯ͠Γɺऀױͱҩྍ
ελοϑͷඃ͹͕͘͘ߴͳΔखٕ΋සൟʹ࣮͞ࢪ
Ε͍ͯΔɻҩྍελοϑ（ֶੜΛؚΉ）΁ͷ์ࣹ
ઢ๷ޢͷݪଇʹؔ͢Δڭҭͱ܇࿅ͷඞཁੑ͕͜Ε
·ͰҎ্ʹٻΊΒΕ͍ͯΔɻ
ɹࣹ์ࡍࠃઢ๷ޢҕһձ͔Β͸11ࠂק�ͱͯ͠ɺ

ʮ์ࣹઢ਍அ͓Αͼ*73ʹ͓͚Δ์ࣹઢ๷ڭޢҭ
ͱ܇࿅ʯΛग़൛͍ͯ͠Δ 1 ）ɻຊࠂקͰ͸ɺ੍ن౰
ඞཁͳʹؔػքɺେֶ౳ֶज़ۀ࢈ɺؔػɺҩྍہ
์ࣹઢ๷ڭޢҭͱ܇࿅ʹؔ͢Δࢦ਑Λఏͯ͠ڙ
͍Δɻ͜͜Ͱग़ͯ͘Δʮڭҭʯͱ͸ɺडऀߨʹର
ͯ͠ɺ์ࣹઢʹΑΔ݈߁΁ͷӨڹɺઢྔͱ୯Ґɺ
๷ޢͷॾݪଇɺؔ࿈๏نɺऀױͱҩྍελοϑͷ
ઢྔʹӨ͢ڹΔҩྍ行ҝͷॾཁҼʹ͍ͭͯཧղ͞
ͤΔ͜ͱɺ·ͨʮ܇࿅ʯͱ͸ɺҩͦࢣͷଞͷҩྍ
ʹ๏ޢΔ֤ϞμϦςΟͷ์ࣹઢ๷͢༺࢖͕ऀࣄै
Δ͜ͱΛ͍ࣔͯ͠Δɻ͢ڙಋɺఏࢦ͍ͯͭ
1.2　医療従事者の放射線を利用する状況
ɹҩྍݱ৔Ͱͷ์ࣹઢΛར༻͢Δঢ়گ͸ଟذʹΘ
ͨΔɻ์ࣹઢ਍ྍʹ͸ɺҩࢣɺࢣޢ؃ɺ਍ྍ์ࣹ
ઢٕࢣɺྟচֶٕ࢜޻ɺༀࢣࡎଞଟ͘ͷ৬छ͕ؔ
ΘΓɺ͞ΒʹҩࢣͷதͰ΋༷ʑͳ਍ྍՊ（์ࣹઢ
Պɺ॥ث؀಺Պɺ੔ܗ֎ՊɺফԽث಺Պɺൻ೘ث
Պଞ）͕࢖༻͢ΔՄೳੑ͕͋Δɻ·ͨɺ์ࣹઢΛ
Өɺ̭ઢ$5ɺࡱΔ૷ஔ΍਍ྍͷछྨ΋Ұൠ͢༺࢖
̭ઢಁࢹɺ݂؅଄Өɺ֩ҩֶɺ์ࣹઢྍ࣏౳༷ʑ
ͰɺछྨʹΑͬͯ์ࣹઢ๷ํޢ๏͕ҟͳΔɻ
ɹҩྍݱ৔Ͱ͸ɺऀױͷ҆શΛଛͳ͏͜ͱͷͳ͍
Α͏ʹҩྍނࣄͷ๷ࢭɺײછରࡦͱ͍ͬͨʮҩྍ
҆શʯͷ֬อ͕ٻΊΒΕɺຖ೥ͷ༷ʑͳݚम౳͕

๏ྩͰٛ຿෇͚ΒΕ͍ͯΔɻྩ࿨ 2 ೥ʹ͸ɺ์ࣹ
ઢ਍ྍΛड͚Δऀͷҩྍඃ͹͘ͷ๷ޢΛ໨తͱ͠
ͯɺҩྍ๏ମܥʹ͓͍ͯҩྍؔػʹ͓͚Δ਍ྍ༻
์ࣹઢʹ܎Δ҆શ؅ཧͷͨΊͷମ੍ͷ֬อʹඞཁ
ͳાஔΛ͡ߨΔ͜ͱ͕نఆ͞Εͨɻҩྍඃ͹͘ʹ
ؔ͢Δҩֶతख๏ͷਖ਼౰Խ͓Αͼ์ࣹઢ๷ޢͷ࠷
దԽ͸ɺ௚઀తɺؒ઀తʹҩྍैऀࣄͷඃ͹͘௿
ऀࣄΑͼҩྍै͓ऀױ΋ؔΘΔɻ͜ͷதͰɺʹݮ
ͷඃ͹͘Λ͍͔ʹগͳ͘ɺྑ࣭ͳҩྍΛఏڙͰ͖
Δ͔ɺ์ࣹઢ؅ཧऀ͸ͦͷαϙʔτ͕Ͱ͖Δ͔͕
՝୊ͱͳΔɻ
1.3　労災疾病臨床研究補助金事業
ɹްੜ࿑ಇল࿑ಇج४ہͰ͸࿑ಇऀͷ෱ࢱͷ૿ਐ
৔Ͱݱ༩͢Δ͜ͱΛ໨తͱͯ͠ɺଟ͘ͷ࿑ಇدʹ
発ੜ͍ͯ͠Δ࣬ප΍ۈ࿑ऀͷ৽ͨͳ݈߁໰୊ͱ͠
ͯࣾձ໰୊Խ͍ͯ͠Δ࣬පͳͲʹؔ͠ɺૣظͷ৬
৔෮ؼͷଅਐɺ࿑ࡂೝఆͷਝ଎ɾదਖ਼Խ౳ʹد༩
͢Δڀݚ౳ʹରͯ͠ɺ࿑࣬ࡂපྟচڀݚ՝୊ͱ͠
ͯืू͍ͯ͠Δɻ
ɹྩ࿨ � ೥ʹి཭์ࣹઢো֐๷نࢭଇ౳ͷؔ܎๏
ྩͰਫথମ౳Ձઢྔݶ౓͕Ҿ͖Լ͛ΒΕ͕ͨɺฏ
੒2�೥͔Β৬ۀඃ͹͘௿ݮରࡦʹؔ͢Δ࿑࣬ࡂප
ྟচ͕ۀࣄڀݚଟ࣮͘͞ࢪΕ͍ͯΔɻ࠾୒՝୊͸
ຖ೥ใࠂॻͱͯ͠ްੜ࿑ಇলͷϗʔϜϖʔδʹެ
։͞Εɺඃ͹͘ͷ࣮ଶௐࠪ݁Ռ΍ඃ͹͘௿ݮରࡦ
ͷఏݴΛؚΊɺ๲େͳྔͷ੒Ռ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯΔ2 ）ɻ
1.4　医療現場における教育手法に関する課題と対策
ɹҩྍݱ৔ʹ͓͚Δ์ࣹઢ๷ڭޢҭख๏ͷ՝୊ͱ
ͯ͠ɺ৬छ΍ϞμϦςΟɺཧղ౓ʹԠͨ͡ڭҭ͕
ඞཁͰ͋Δ͕ɺ͑૿͕ࡐڭΔ΄Ͳɺ؅ཧऀͱͯ͠
͸ରԠ͕൥ࡶͰ͋Γɺͦͷղܾ͕ࡦ໛͞ࡧΕͯ
͍Δɻ表 1ʹɺචऀ͕·ͱΊͨ์ࣹઢ਍ྍैऀࣄɺ
์ࣹઢ؅ཧऀผͷ৬ۀඃ͹͘௿ݮରࡦΛࣔ͢ɻ

ˎ 5osIJoI F6+*B6$)*ɹ۝भେֶେֶӃҩֶڀݚӃ อֶ݈෦໳ ҩ༻ྔࢠઢՊֶ෼໺

労災疾病臨床研究における
医療機関を対象とした

職業被ばく低減対策プログラムの開発
藤淵　俊王＊
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2 ．デジタルトランスフォーメーション（digital
transformation：DX）を活用した医療従
事者の被ばく低減プログラムの開発と有
効性の検証

2.1　職業被ばく低減プログラムの開発に関する
研究概要

ɹްੜ࿑ಇল࿑࣬ࡂපྟচڀݚͷҰ؀Ͱɺ۝भେ
ֶͰ͸ɺۀ࢈ҩՊେֶɺ߂લେֶͱڞಉͯ͠ʮ%9
Λ׆༻ͨ͠ҩྍैऀࣄͷඃ͹͘௿ݮϓϩάϥϜͷ։
発ͱ༗ޮੑͷূݕʯΛྩ࿨ 4 ೥͔Β࣮͍ͯ͠ࢪΔ� ）ɻ
ɹ͜ͷۀࣄͰ͸ 1 . ҩྍैࣹ์͚޲ऀࣄઢ๷ڭޢҭ
ϙʔλϧαΠτɺ 2 . Ծ૝ݱ （࣮WJSUVBM SeBMJUZɿ73）
΍֦ு࣮ݱ（BVHNeOUeE SeBMJUZɿ"3）Λར༻ͨ͠
� ɺࡐڭԽࢹઢՄࣹ์ݩ࣍ � . ϦΞϧλΠϜඃ͹͘
௿ݮγεςϜΛ։発͠ɺ։発ͨ͠ϓϩάϥϜʹର͠
ͯ1%$"（QMBO�Eo�DIeDL�BDU）αΠΫϧΛճ͢͜ͱ
Ͱ࣋ଓతʹࡐڭͷ࣭ΛߴΊɺ৬ۀඃ͹͘
ͷ௿ݮʹͭͳ͛Δ͜ͱɺΛ໨తͱ͢ΔɻҎ
ԼʹͦͷৄࡉΛࣔ͢ɻ
2.2　医療従事者の職業被ばく低減を目

的とした放射線防護教育Webサイ
トの構築

ɹҩྍैऀࣄ΁ͷ์ࣹઢ๷ڭޢҭʹ͍ͭ
ͯɺ೔ৗۀ຿΁ͷࢧোΛݮΒͭͭ͠์ࣹઢ
๷ޢͷཧղΛਂΊΔͨΊʹɺڭՊॻͷΑ͏
ͳઆ໌จॻ͚ͩͰͳ͘ɺ๷ޢରࡦʹؔ͢
Δը૾΍ಈըɺ8eC73౳ͷి͓ࡐڭࢠΑ
ͼΞΫγϣϯνΣοΫϦετΛ
·ͱΊͨ8eCαΠτ（IUUQs���
BSQ.LZVsIV�V.BD.KQ�EYSQQ�）

Λߏஙͨ͠ɻ8eCαΠτͷτοϓϖʔδΛ図1ʹ
ࣔ͢ɻ۩ମతͳ಺༰ͱͯ͠ɺ֎෦์ࣹઢ๷ޢͷ �
ૅجΓํͱ͍͏͕޿ཚઢͷࢄଇ΍̭ઢরࣹதͷݪ
తͳ߲ࣄʹՃ͑ɺ*73΍ಁࢹɺ$5౳ɺ༷ʑͳঢ়گ
ʹԠͨ͡ඃ͹͘௿ݮͷཁ఺ʹ͍ͭͯɺ๷ޢ۩ͷ঺
հ΍׆༻๏ɺը૾΍ಈըΛ౿·͑ͨࢿྉΛ࡞੒
ͨ͠ɻ8eCαΠτͷߏ੒͸ɺ 1 . ์ࣹઢ๷ޢͷॏཁ
ੑɺ2 . ৬ۀඃ͹͘ͷઢྔݶ౓ͱ࣮ଶɺ� . ઢྔධՁɾ
ϞχλϦϯάɺ 4 . ҩྍݱ৔Ͱͷ์ࣹઢ๷ޢͷݪଇɺ
5 . ෦໳ผ๷ޢରࡦɺ 6 . ΞΫγϣϯνΣοΫϦετɺ
� . ์ࣹઢ๷ࡐڭޢͱ͠ɺ֤߲໨Ͱը૾΍ಈըΛଟ
༻ͨ͠આ໌ࢿྉΛ͍ͯ͠ࡌܝΔɻ
ɹΞΫγϣϯ（औΓ૊Έ）ΛνΣοΫϦετࣜܗ
Ͱ֬ೝ͠ɺऔΓ૊Έ΁ͷؾ෇͖Λଅ͠ɺ行ಈΛى
ͨ͜͢Ίʹ։発͞Εͨݱ৔վળͷͨΊͷख๏ͷ͜
ͱͰ͋Δɻຊۀࣄʹ͓͍ͯΞϯέʔτௐࠪʹΑΔ
ҩྍݱ৔͔ΒͷॿݴΛऔΓೖΕ࡞੒ͨ͠৬ۀඃ͹

ඃ͹͘௿ݮରࡦ ์ࣹઢ਍ྍैऀࣄ ์ࣹઢ؅ཧऀ
1 . ์ࣹઢ๷ڭޢҭ w๷ޢ๏ͷཧղ wࡐڭͷ࡞੒ͱ࣮ࢪ
2 . ๷ثޢ۩ʹ

ΑΔରࡦ
B. ์ࣹઢ๷ޢ۩
  （๷ޢҥɺڸ؟ɺखାɺ
   ๷ޢ൘౳）

wద੾ͳ࢖༻ w๷ޢ۩ͷ഑උ
w๷ޢ۩ͷ඼࣭؅ཧ

� . ૷ஔɺखٕ
ʹΑΔରࡦ

B. ద੾ͳ૷ஔͷऔѻ
C. ద੾ͳखٕ

w๷ޢͷ � ଇͷ࣮ફͷͨΊݪ
ͷτϨʔχϯά

w૷ஔͷ඼࣭؅ཧ
wద੾ͳরࣹ৚݅ͷઃఆ

4 . ઢྔϞχλ
Ϧϯά

B. ݸਓઢྔܭͷ૷ண w૷ண๨Εͷ๷ࢭ wࢹ؂ɺࢦಋ
C. ඃ͹͘ྔͷ೺Ѳ wࣗ਎ͷඃ͹͘ྔͷ೺ѲͱৼΓ

ฦΓ
wݶ౓Λ௒ա͢ΔՄೳੑ͕͋Ε͹հೖ

D. ਫথମઢྔܭ w（ඞཁʹԠͯ͡）࢖༻ w഑෍ج४ͷࡦఆ
E. ϦΞϧλΠϜઢྔܭ wߴඃ͹͘खٕͷೝࣝ w（ඞཁʹԠͯ͡）഑උ

5 . ์ࣹઢ؅ཧମ੍ͷߏங wنఔ౳ͷ९क
wඃ͹͘ରࡦͷश׳Խ

wҕһձ౳ͷઃஔɺنఔɾϚχϡΞϧ
౳ͷ࡞੒

wελοϑؒͷ૬ஊ૭ޱ
wඃ͹͘ରࡦঢ়گͷఆظతͳࢹ؂

図 1　構築したサイトのトップページ

表 1　医療現場における職業被ばく低減対策
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νΣοΫ߲໨
์ࣹઢ๷ޢ۩

（ःณʹΑΔ๷ޢ）
1 ์ࣹઢ๷ޢҥΛண༻͍ͯ͠Δ
2 ์ࣹઢ๷ޢϝΨωΛண༻͍ͯ͠Δ
� ωοΫΨʔυΛண༻͍ͯ͠Δ
4 （ఱ௻Γ౳ͷ）์ࣹઢ๷ޢ൘Λ࢖༻͍ͯ͠Δ
5 ์ࣹઢ๷ޢ൘Λज़ऀ͓Αͼऀױʹۙ઀ͤ͞഑ஔ͍ͯ͠Δ
6 ์ࣹઢ๷ޢিཱΛ࢖༻͍ͯ͠Δ
� ์ࣹઢ๷ޢΧʔςϯΛ࢖༻͍ͯ͠Δ
8 ͦͷଞͷ์ࣹઢ๷ޢ۩（खା΍γϦϯδγʔϧυ౳）Λ࢖༻͍ͯ͠Δ
� ์ࣹઢͷछྨʹԠͨ͡ద੾ͳःณࡐΛ࢖༻͍ͯ͠Δ

1� Λ͠ࡦରݮͷඃ͹͘௿ऀࣄɺҩྍै͍ͯͭʹࢪ౳ͷ࣮ࠪݕͷ௒Ի೾ޙγϯν౤༩ࠎ
͍ͯΔ

রࣹؒ࣌
（ޢΑΔ๷ʹؒ࣌）

11 Λ੾͍ͬͯΔࢹ͸ಁࡍͳ͍ݟը໘Λࢹಁ
12 ૯ಁؒ࣌ࢹΛҙ͍ࣝͯ͠Δ
1� Δ͍ͯ͠ʹݶ௿࠷Λඞཁؒ࣌ͮۙ͘ʹऀױͷޙΑͼ౤༩͓ݯɺઢ࣌༺࢖*3

਍ྍͷҐஔ
（ޢ཭ʹΑΔ๷ڑ）

14 ਍ྍ࣌ͷࣨ಺ͷ์ࣹઢɺࢄཚઢ෼෍Λཧղ͍ͯ͠Δ
15 ̭ઢ؅΍3*ઢݯʹ਍ྍʹࢧোͷͳ͍ൣғͰՄೳͳݶΓ͔ۙͮͳ͍Α͏ʹ͍ͯ͠Δ

16 োͷͳ͍ൣғͰඞཁҎ্ʹ͔ۙͮͳࢧʹΓΛҙࣝ͠ɺ਍ྍ͕޿ཚઢͷࢄΒͷ͔ऀױ
͍Α͏ʹ͍ͯ͠Δ

1� Δ͍ͯ͠༺࢖ఆ۩Λݻઐ༻ͷʹ࣋ͷอऀױ౳ͷࣇͷখ࣌Өࡱ
18 1&5ༀࡎ౤༩ͷऀױʹରͯ͠ԕִͰҊ಺͍ͯ͠Δ

রࣹɾը૾ॲཧ৚݅ 1� ૷ஔͷۀ࢝఺ݕɺఆظ఺ݕɺ඼࣭؅ཧΛ࣮͍ͯ͠ࢪΔ
2� ਍அߟࢀϨϕϧΛߟࢀʹɺઢྔͷ࠷దԽΛ͍ͯ͠Δ
21 ඃ͹͘௿ݮ（ϊΠζ௿ݮ）ॲཧͷೖͬͨը૾ॲཧΞϧΰϦζϜΛ࢖༻͢Δ
22 άϦουΛ֎͢ɺ෇ՃϑΟϧλ΍ઢݕ�ݯग़ڑؒث཭Λม͢ߋΔ
2� ՄೳͳൣғͰরࣹ໺Λ͍ͯͬߜΔ
24 ΛͰ͖Δ͚͚͍ͩۙͮͯΔثग़ݕͱը૾ऀױ
25 ͷύϧεϨʔτΛՄೳͳൣғͰখ͍ͯ͘͞͠Δࢹಁ
26 Өຕ਺ΛՄೳͳൣғͰগͳ͍ͯ͘͠Δࡱ
2� রࣹ໺ʹखΛೖΕͳ͍
28 ΋Β͏ͯ͠ྗڠͷඞཁੑʹ͍ͭͯઆ໌͠ɺࢭ੩ʹऀױ
2� ҩྍελοϑؒͰͷίϛϡχέʔγϣϯΛऔΔ

ͱܭਓઢྔݸ
ඃ͹͘ྔͷཧղ

�� ମװ෦（ڳ෦·ͨ͸ෲ෦）ʹઢྔܭΛ͚͍ͭͯΔ

�1（๷ޢҥΛண༻͢Δ৔߹）
ମװ෦༻ͷઢྔܭΛ๷ޢҥͷ಺ଆʹண༻͍ͯ͠Δ

�2（๷ޢҥΛண༻͢Δ৔߹）
ܱ෦ͷ๷ޢ۩ͷ֎ଆʹઢྔܭΛ͚͍ͭͯΔ

（߹Δ৔͢ۀ࡞ઌ͕রࣹ໺ʹ͍ۙ৔ॴͰࢦ）��
Λ͚͍ͭͯΔܭͷઢྔܕྠࢦ

�4 Λ͚͍ͭͯΔܭਓઢྔݸࣜࢠి
�5 ࣗ਎ͷຖ݄ͷඃ͹͘ྔΛ೺Ѳ͍ͯ͠Δ
�6 ๏ྩͰఆΊΒΕͨઢྔݶ౓Λ஌͍ͬͯΔ

ඃ͹͘ͷϦεΫͷ
ཧղ

�� ඃ͹͘ʹΑΔ発͕ΜϦεΫ͕͋Δ͜ͱΛ஌͍ͬͯΔ
�8 ਫথମͷඃ͹͘ʹΑΔന಺োͷϦεΫ͕͋Δ͜ͱΛ஌͍ͬͯΔ
�� ඃ͹͘ʹΑΔൽෘো֐ͷϦεΫ͕͋Δ͜ͱΛ஌͍ͬͯΔ
4� ඃ͹͘ʹΑΔ॥ث؀ো֐ͷϦεΫ͕͋Δ͜ͱΛ஌͍ͬͯΔ

表 2　職業被ばく低減対策についてのアクションチェックリスト例
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͘௿ݮରࡦʹ͍ͭͯͷΞΫγϣϯνΣοΫϦετ
ྫΛ表 2ʹࣔ͢ɻ
ɹΞΫγϣϯνΣοΫϦετͷ࣮݁ࢪՌ͔Βɺ:es
ͷճ౴཰ͷ௿͍΋ͷΛॏ఺తʹର͢ࡦΔඞཁ͕͋Δ
͕ɺ෦ॺʹΑͬͯ͸ɺݩʑॴ͍ͯ࣋͠ͳ͍ɺඞཁͷ
ͳ͍๷ޢ۩ͷ৘ใ΋ؚ·Ε͍ͯΔɻͦͷͨΊ1���
ʹͳΔ͜ͱΛٻΊΔΘ͚Ͱ͸ͳ͍ɻরࣹ৚݅ͳͲɺ
৬छʹΑͬͯ͸௚઀ؔ܎ͷͳ͍৘ใ΋ؚ·Ε͍ͯΔɻ
͸ଞͷ৬छࢣղੳதͰ͋Δ͕ɺ਍ྍ์ࣹઢٕࡏݱ
ʹൺ΂:esͷճ౴཰͕༗ҙʹ͔ͨͬߴɻޙࠓ਍ྍ
Պผ΍୲౰૷ஔผͷධՁͳͲͷղੳΛਐΊΔɻ
ɹ·ͨɺΞϯέʔτͰɺ์ࣹઢ๷ڭޢҭͷλΠ
ϛϯά΍಺༰ɺඃ͹͘௿ݮରࡦʹ͍ͭͯͷෆ҆ͳ
͜ͱʹ͍ͭͯௐࠪͨ͠（表 3）ɻ݁Ռ͔Β͸์ࣹ
ઢ๷ޢʹؔ͢Δجຊతͳ஌ࣝΛࣗ༝ͳؒ࣌ʹֶश
͍ͨ͠ͱ͍͏ཁ๬͕ͨ͑࢕ɻ·ͨಛघͳڥ؀Ͱ͋
Δ์ࣹઢ૷ஔ΍๷ثޢ۩ͳͲɺ࣮෺Λݟͳ͕Βֶ
श͍ͨ͠ͱ͍͏੠΋͋ͬͨɻ
2.3　三次元放射線可視化教材による教育例
ɹ์ࣹઢͷʮ͑ݟΔԽʯʹΑΔ์ࣹઢ਍ྍதͷݕ
ࠪࣨ಺ͷࢄཚઢͷ͕޿ΓΛೝࣝ͠ɺ์ࣹઢ๷ޢʹ
ؔ͢Δཧղ౓Λ্ͤ͞޲ΔɻͦͷͨΊʹ73�"3�
-eBSOJOHࡐڭͱͯ͠ཧղ౓͕͍ߴίϯςϯπͰɺ
λϒϨοτ୺຤౳ʹΑΓ৔ॴΛ໰Θͣ༰қʹ֬ೝ
͢ΔγεςϜΛ࡞੒͍ͯ͠Δɻ
2.3.1　Ｘ線透視業務における放射線防護の最適

化の理解
ɹ಺ڸࢹతٯ行ੑ୾؅ᢄ؅଄Ө（eOEosDoQJD SeUSo�
HSBEe DIoMBOHJoQBODSeBUoHSBQIZɿ&3$1） ౳ ̭
ઢಁࢹͰͷҩྍελοϑͷ๷ޢͷ࠷దԽΛ͢ূݕΔ
J1BEΞϓϦέʔγϣϯΛ঺հ͢Δɻ̭ઢಁࣨࢹ಺ͷ
ɺ&3$1ʹجཚઢ෼෍ͷγϛϡϨʔγϣϯ݁ՌΛࢄ

Ұճͷ਍ྍ౰ͨΓͷҩྍελοϑͷඃ͹͘ྔΛਪఆ
͠ɺઢྔݶ౓ͱࣗࢪઃͷ਍ྍ༧ఆճ਺ͷ݉Ͷ߹͍
͔ΒɺࢪઃʹԠͨ͡ඞཁͳ๷ޢ۩ͷ഑ஔ౳์ࣹઢ
๷ޢͷ࠷దԽΛݕ౼͢ΔJ1BEΞϓϦέʔγϣϯΛ։
発ͨ͠ɻ࣮ࡍͷࣨࠪݕͰ૷ஔͱॏͶ߹Θͤͯઢྔ
෼෍ΛදࣔͰ͖ΔϞʔυͱ೚ҙͷࢹ఺͔Β၆ᛌత
ʹઢྔ෼෍ΛදࣔͰ͖ΔϞʔυΛ੾Γସ͑Δ͜ͱ͕
ՄೳͰ͋Δ（図2）ɻຊΞϓϦέʔγϣϯ͸ɺ"QQMe 
sUoSe͔Βʮ9�4&37& 7%ʯͱ͍͏໊শͰແঈʹͯ
ެ։͠ɺ୭Ͱ΋࢖༻Մೳͱͳ͍ͬͯΔɻ
アプリのデモ動画（ARモード）
IUUQs���ZoVUV.Ce�Q15�3-7%[;"
（Point Cloudモード）
IUUQs���ZoVUV.Ce�WWOB9Q)Ne1L
2.3.2　CTでの散乱線の広がりの理解
ɹ$5ࠪݕʹ͓͍ͯɺ$5ΨΠυԼੜݕ
΍հॿͷඞཁͳऀױͷ਍ྍ࣌ʹҩྍै͕ऀࣄরࣹ
ͷরؒ࣌ೖࣨͤ͟ΔΛ͑ͳ͍৔߹͕͋Δɻ୹ʹ࣌

࣭໰߲ࣄ ճɹ౴
์ࣹઢ๷ڭޢҭΛͲͷظ࣌
ʹड͚͍͔ͨʁ

w์ࣹઢۀ຿ʹܞΘΔ͜ͱʹͳͬͨͱ͖ɻֶशͯ͠΋࣮ࡍʹ์ࣹઢ෦ʹؔΘΔ෦
ॺͰͳ͚Ε͹๨Εͯ͠·͏ɻ

w̚ϥʔχϯά΍ֶࣗݾशͰֶ΂Δ͕͋ࡐڭΔͱΑ͍ɻ
์ࣹઢ๷ڭޢҭͰͲͷΑ͏
ͳֶश಺༰Λ஌Γ͍͔ͨʁ

wڭૅجҭ͔Β͔ͬ͠ΓֶͿػձ͕͋ΔͱΑ͍ɻ
w์ࣹઢʹؔΘΔ͜ͱʹΑΔϦεΫɺඃ͹͘ʹΑΔମͷӨڹ
wਖ਼͍͠์ࣹઢ๷ํޢ๏
wݸਓઢྔܭͷਖ਼͍͠૷ணҐஔ΍ɺͲ͔͜Β์ࣹઢ͕ग़͍ͯΔͷ͔ɺࢄཚઢͳͲ
ͷ͜ͱ΋ؚΊඃ͹͘͠΍͍͢৔ॴΛͯ͑ڭ΄͍͠ɻ

ඃ͹͘௿ݮରࡦʹ͍ͭͯɺ
ෆ҆ͳ͜ͱ͸ʁ

w஌͕ࣝ๡͍͠··Ӄ಺Ͱنఆ͞Εͨ๷ޢΛ͍ͯ͠Δ͚ͩͳͷͰɺਖ਼͘͠行͑ͯ
͍Δ͔෼͔Βͳ͍ɻ

wরࣹ͕ؒ࣌௕͍ࠪݕͰऀױͷۙ͘ʹ΍Ήͳ͘հॿͱͯ͠෇͘৔߹ɺෆ҆ʹͳΔ
͜ͱ͕͋Δɻ

wಁ࣌ࢹʹ̭ઢ؅෇ۙͰඃ͹͘ͷগͳ͍ͱ͜ΖΛ஌Γ͍ͨɻै͍ͯ͠ࣄΔͱͲ͏
ͯ͠΋ඃ͹͋͘Γͱ൑ఆ͞ΕΔ݄͕͋Δɻͨͩɺ۩ମతʹͲͷΑ͏ͳۀ࡞಺༰
͕֘౰͢Δͷ͔Α͘෼͔Βͳ͍৔߹΋গͳ͘ͳ͍ɻ͜ͷݪҼ͕෼͔Ε͹೔͝Ζ
ͷۀ຿ʹ͓͍ͯ৬ۀඃ͹͘Λ௿ݮͰ͖ΔՄೳੑ͸͋Δɻ

表 3　職業被ばく低減の放射線防護教育に関するアンケート結果

図 2　Ｘ線透視での職業被ばくを推定、散乱線を可視
化するアプリケーション
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ࣹͰ͋ͬͯ΋ઢྔ཰͕ඇৗʹ͘ߴɺ৬ۀඃ͹͘ͷ
େ͖ͳཁҼͱͳΔ 4 ）ɻ$5࣌ͷࢄཚઢͷ͕޿ΓΛ
ཧղ͢Δ͜ͱͰඃ͹͘ͷগͳ͍ద੾ͳհॿํ๏Λ
Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δɻ図͢౼ݕ Δ͚͓ʹࠪݕ$5ʹ3
ཚઢ෼෍Λ"3දࣔͨ͠ը૾Λࣔ͢ɻࢄ
2.3.3　散乱線方向ベクトルの可視化による放射

線防護板の適切な配置の理解
ɹ์ࣹઢ๷ޢ൘͸݂؅଄Ө΍ಁࢹʹ͓͍ͯ༗ޮͳ
ඃ͹͘௿ݮπʔϧͰ͋ΔɻఱҪ௻ΓԼ͛ࣜͷ΋ͷ
ͳͲɺ์ࣹઢ਍ྍͷअຐʹͳΒͳ͍Α͏४උ͞Εɺ

ࣗ༝ͳҐஔʹ഑ஔͰ͖Δ͕ɺޮՌతͳҐஔʹ഑ஔ
൘ͷޢΔ͜ͱ͕ॏཁͱͳΔɻద੾ͳ๷͢༺࢖ͯ͠
഑ஔํ๏Λཧղ͢ΔͨΊͷࢹௌ֮ࢿྉͱͯ͠ɺࢄ
ཚઢͷํ޲ϕΫτϧͱඈ੻ͷՄࢹԽΛ図4ʹࣔ͢5 ）ɻ
޲Γɺಛʹ̭ઢ؅ํ͕޿ʹΒશମ͔ऀױཚઢ͕ࢄ
΁ͷࢄํޙཚ͕ଟ͘発ੜ͍ͯ͠Δ͜ͱΛ֮ࢹతʹ
֬ೝͰ͖Δɻऀױͱελοϑͷؒʹ์ࣹઢ๷ޢ൘
Λ഑ஔͨ͠৔߹ͷํ޲ϕΫτϧਤΛࣔ͢͜ͱͰɺ
๷ޢ൘ͷํޙͷઢྔ͕Լ͕Γɺํ޲ϕΫτϧ͔Β
ཚઢྔ෼෍͕ͲͷࢄͷҐஔ͕෼͔Ε͹ɺݯཚઢࢄ
Α͏ʹมԽ͢Δ͔ΛΠϝʔδ͠΍͘͢ͳΔɻ

3 ．まとめ

ɹ์ࣹઢ਍ྍ͕ී͢ٴΔதɺҩྍैऀࣄ΁ͷޮՌ
తͳ์ࣹઢ๷ڭޢҭࡐڭͷ։発͕ਐΊΒΕ͍ͯΔɻ
ଟ๩ͳۀ຿ͷதͰɺ৬ۀඃ͹͘௿ݮͷͨΊ์ࣹઢ
๷ج͍ͯͭʹޢຊతͰޮ཰Α͘ޮՌతͳֶशػձ
ͷఏڙ（8eCαΠτ΍̚ϥʔχϯά）ɺ์ࣹઢ਍
ྍ͸༷ʑͳ෦໳ͰѻΘΕ͍ͯΔͨΊɺ૷ஔ΍৔ͷ
ঢ়گɺ৬छ͝ͱͷखٕʹԠͨ͡ద੾ͳ๷ޢରࡦͷ
ɺ์ࣹઢ؅ཧऀͷཱ৔（ͷ೺Ѳگ৔ͷঢ়ݱ）ࡐڭ
͔Β͸ɺؔ࿈͢Δ༷ʑͳ৬छͱͷ࿈ܞɺίϛϡχ
έʔγϣϯͷଅਐ͕ٻΊΒΕΔɻ
ɹ঺հͨ͠8eCαΠτ΍ࡐڭʹؔ͢Δ͝ҙݟ΍
͝ཁ๬ɺ࣭͝໰͕͍͟͝·ͨ͠Βɺ（GVKJCVDIJ.
UosIJoI.2�4!N.LZVsIV�V.BD.KQ）·Ͱ͝࿈བྷԼ͍͞ɻ
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1 ）  *$31 1VCMJDBUJoO 11�์ࣹઢ਍அ͓Αͼ*73ʹ͓͚Δ์

ࣹઢ๷ڭޢҭͱ܇࿅ （2�1�）
2 ）  ް ੜ࿑ಇল ࿑࣬ࡂපྟচิڀݚॿۚۀࣄϗʔϜϖʔδɿ
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৽࠾ن୒՝୊૯ׅɾ෼୲ڀݚใࠂॻ
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ౡ ଞٶ  （ 9ઢ$5ࡱӨͷհॿ࣌ʹ͓͚Δҩྍैऀࣄඃ͹
͘ͷޮՌతͳ๷ํޢ๏ʹ͍ͭ 
ͯ ೔์ٕ（2�18）ࢽ

5 ）  ,. )J[VLVSJ
 eU BM.
 %JSeDUJoOBM 7eDUoS 7JsVBMJ[BUJoO oG 
4DBUUeSeE 3BZs JO .oCJMe $�BSN FMVoSosDoQZ
 
3BEJoMoHJDBM 1IZsJDs BOE 5eDIOoMoHZ
 （2�24）

2���೥ҵ৓ཱݝҩྍେֶอ݈ҩྍֶ෦ଔۀɻ2�12೥
ஜ೾େֶେֶӃਓؒ૯߹ՊֶڀݚՊ࣬ޚ੍ױҩֶઐ
ձࣾઍ୅ాςΫϊϧɺஜ೾େֶෟଐපࣜגमྃɻ߈
Ӄɺઍ༿େֶҩֶ෦ෟଐපӃɺҵ৓ཱݝҩྍେֶΛ
ɺ2�1�೥ͯܦ � ݄ΑΓ۝भେֶେֶӃҩֶڀݚӃอ
ֶ݈෦໳ࢣߨɺ2�1�೥ 4 ݄ΑΓಉڭतɻΞΠιτʔ
ϓ౷߹҆શ؅ཧηϯλʔ์ࣹઢڭҭ෦౳ซ೚ɻڀݚ
ςʔϚ͸์ࣹઢ਍ྍʹ൐͏ऀױ΍ҩྍैऀࣄͷඃ͹͘ɺ
์ࣹઢ؅ཧʹؔ͢Δڀݚɻ์ࣹઢ҆શϑΥʔϥϜɺ೔
ຊ์ࣹઢٕज़ֶձɺ೔ຊอ݈෺ཧֶձ౳ॴଐɻ

著者プロフィール

図 3　CTでの散乱線分布のAR表示

図 4　Ｘ線透視における散乱線の方向ベクトルと飛跡
の可視化
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－受験対策の決定版! 　優れた講師陣!! －

第67回第2種放射線取扱主任者試験
　　　　　　　　　受験対策セミナー・開催のお知らせ

放射線安全技術講習会

1.	 期　　日 2024年 6月18日（火）～ 6月21日（金）の 4日間

2.	 会　　場 東京都文京区湯島 2−31−15　和光湯島ビル 4階
公益社団法人日本保安用品協会

3.	 受講対象者 第 2種放射線取扱主任者の国家試験受験を予定している方

4.	 定員及び
	 受講料

定　　員 受講料（消費税込）

30名 49,500円

5.	 申込締め切り 定員になり次第締め切りとさせていただきます。

6.	 講習会主催者
	 及び問い合わせ先

公益社団法人日本保安用品協会
放射線取扱主任者試験受験対策セミナー事務局
〒113−0034　東京都文京区湯島 2−31−15　和光湯島ビル 5階
TEL 03−5804−3125　FAX 03−5804−3126　担当：澄川
e-mail：r-seminar＠jsaa.or.jp　　URL：https://www.jsaa.or.jp

7.	 申込方法 申込は主催者ホームページの申込画面より行なってください。

8.	 受講料の
	 お支払い方法

受講料のお支払いは当協会の指定する銀行口座へのお振込みとなります。
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｢2024国際医用画像総合展出展」のご案内

＊展示予定商品一例＊
ᶃߴઢྔ཰ີ෧খઢྍ࣏ݯ૷ஔ
ɹʮϑϨΩγτϩϯ)%3ʯʮΞϓϦέʔλʯ
ᶄ์ࣹઢܭྍ࣏ըϓϩάϥϜ
ɹʮ0ODeOUSB BSBDIZʯ
ᶅఆҐ์ࣹઢྍ࣏༻Ճ଎ثγεςϜ
ɹʮ;"1�9ϥδΦαʔδΣϦʔγεςϜʯ
ᶆ২ࠐΈܕපมࣝผϚʔΧʔ
ɹʮ(oME "ODIoS ϚʔΧʔʯ
ᶇ์ࣹઢྍ࣏૷ஔ༻2"�2$੡඼
ᶈ1&5ߍਖ਼༻ઢݯɾߍثػਖ਼༻ઢݯ
ᶉ3*಺༻ྍ๏උ඼ʮ஝೘༰ثʯ
ɹʮόΠΞϧγʔϧυʯʮγϦϯδγʔϧυʯ
ᶊݸਓ์ࣹઢඃ͹͘ઢྔଌఆαʔϏε
ɹʮΨϥεόοδʯʮΨϥεϦϯάʯ
ᶋ؟ͷਫথମ༻ઢྔܭʮ%04*3*4ʯ
ᶌ์ࣹઢۀ຿ैݸऀࣄਓ؅ཧγεςϜ
ɹʮ"$&(&"3 N&0ʯ
లࣔ඼͸ม͢ߋΔ৔߹΋͍͟͝·͢ɻ

＊開催日時＊
2�24೥ 4 ݄12೔（ۚ）1�ɿ��ʙ1�ɿ��
2�24೥ 4 ݄1�೔（౔） � ɿ��ʙ1�ɿ��
2�24೥ 4 ݄14೔（೔） � ɿ��ʙ15ɿ��

＊会　　場＊
ύγϑΟίԣ඿లࣔϗʔϧɿ

ϒʔεNo. B���4

＊学術大会＊
ձظɿ2�24೥ 4 ݄11೔（໦）ʙ14೔（೔）
ɹୈ8�ճ೔ຊҩֶ์ࣹઢֶձ૯ձ

ୈ8�ճ೔ຊ์ࣹઢٕज़ֶձ૯ձֶज़େձ
ɹୈ12�ճ೔ຊҩֶ෺ཧֶձֶज़େձ

（୲౰ɿӦۀ౷ׅຊ෦ɹখࢁɹ໌ࢠ）

ɹը૾਍அֶŋ์ࣹઢजᙾֶɾ֩ҩֶΛ໰Θͣ์ࣹઢҩֶͷશͯͷ෼໺ʹ͓͚Δɺࠃ಺࠷
େڃͷΠϕϯτɺ೔ຊ์ࣹઢٕज़ֶձɾ೔ຊҩֶ෺ཧֶձɾ೔ຊҩֶ์ࣹઢֶձͷֶज़େ
ձ͕ԣ඿Ͱ։͞࠵Ε·͢ɻฐࣾ͸ࠓ೥΋ซઃ͢Δ ňࡍࠃҩ༻ը૾૯߹ల（*5&.2�24）ŉ
ʹग़ల͍ͨ͠·͢ɻ
ɹ೔͝ࠒѪސΛ͍ͯͬࣀΔ͓٬༷ʹ͓ձ͍Ͱ͖Δ͜ͱΛελοϑҰಉɺ৺଴ͪʹ͓ͯ͠Γ
·͢ɻ͓٬༷ͷ͓໾ʹཱͯΔ੡඼ͷలࣔΛ͍ͨ͠·͢ͷͰɺֶձ΁͓ग़͔͚ͷࡍ͸ͥͻ
Γ͍ͩ͘͞ɻدཱ͓ͪ
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1 ．ガラスバッジWebサービスとは
　弊社では、お客様がインターネットでタイムリーにガラスバッジ等の新規申込・追加・変更
等の手続きができる便利な「ガラスバッジWebサービス」を無償で提供しています。もちろん、
電話・FAXでの変更手続きも受け付け可能ですが、本サービスをご利用いただくことにより
特に以下のようなメリットがございます。
　・弊社の営業時間外でもお手続き可能
　・変更履歴の閲覧が可能
　・電話、FAXで実行できない各種機能
　担当者様が変わられることが多いこの時期に、新任の担当者様が迷わずにお使いいただける
ように操作についてまとめましたので、ぜひご一読ください。既にご利用中の担当者様におか
れましても、再度ご確認いただけましたら幸いです。
　今回ご紹介する機能以外にも、紙でお届けしている各種帳票をPDFまたはCSVでダウンロー
ドできる機能や、線量計の型式・装着部位の変更、および登録・変更履歴の参照など便利な機
能がございます。

2 ．ガラスバッジWebサービスログイン方法 
① 弊社HP：https://www.c-technol.co.jp/右上

部よりサービスへ。
②『 ガラスバッジWebサービスログイン』を

押下してください。

ガラスバッジ Web サービスのご案内ガラスバッジ Web サービスのご案内ガラスバッジ Web サービスのご案内
放射線管理ご担当を引き継がれた方へ

 ●目  次

 　 1 ．ガラスバッジWebサービスとは

 　 2 ．ガラスバッジWebサービスログイン方法
  パスワードの再発行方法についてもご案内しております。

 　 3 ．『ガラスバッジWebサービスご利用ガイド』のダウンロード
 各種機能についてさらに詳細な操作方法が記載されています。

FBNews No.568（'24.4.1発行）
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　③ パスワードがわからない場合は右下部の『パスワードを忘れた方はこちら』より、暫定パ
スワードの発行を実施してください。

　 　 メールアドレスがわからない場合は、画面右上部のメールアドレスまたは担当事務所にお
問合せください。

3 ．『ガラスバッジWebサービスご利用ガイド』のダウンロード
　① ログイン後、『ガラスバッジに関するQ&A・ご利用ガイドダウンロード』を押下してください。

　②『ご利用ガイドはこちら』からご確認ください。
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編 集 後 記編 集 後 記

サービス部門からのお願い

● 4 月です。桜はまだ見ごろでしょうか。枝いっぱいに
こんもりと、こぼれおちそうに花が集う、重たそうな
桜の木を見るのが大好きです。

●今月号の巻頭は、東京大学医学部附属病院の太田岳史
先生に、放射線治療の現場で使用するシンチレーション
式線量分布測定器についてご寄稿いただいております。
開発された装置の詳細とその性能をわかりやすく解説
いただいています。線量分布の分解能・精度の高さと
治療計画ソフトのシミュレーション結果との良い一致
をみることができます。学生時代の実験で加速器のビー
ムプロファイルにZnSシンチレータが使用されていたの
を思い出し、医療現場で求められる測定精度の高さを
改めて認識する機会となりました。

● さて、今月の中川恵一先生のコラムは、「筋トレ」の
がんに対する効果のお話です。ジョギングなど外での
運動は、花粉、梅雨、猛暑などを理由についサボりが

ちですが、筋トレは室内でできるのでこのような言い
訳はききませんね。頑張ろうと思います。

●放射線安全フォーラム理事の藤淵俊王先生に、医療機
関を対象とした職業被ばく低減対策プログラムについ
てご執筆いただきました。教育の視点から、医療現場
における被ばく低減策についてまとめていただいてお
ります。三次元放射線可視化についても紹介されてお
りますが、この技術は、被ばくの理解と低減の実行に
非常に有効です。放射線は見えないとよく言われてき
ましたが、もう、放射線はよく見えます！と言ってよ
いのではないでしょうか。このため対策が立てやすく、
むしろ厳しい管理が求められています。正しく管理さ
れている限り安全であると思っています。

● 4 月12日～14日に開催される「国際医用画像総合展
（ITEM2024）」のご案内を掲載しています。弊社も出展致
します。様々意見交換できれば幸いです。 （W.S）
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4月1日はガラスバッジ、ガラスリング、DOSIRISの交換日です。4月1日はガラスバッジ、ガラスリング、DOSIRISの交換日です。

　平素より弊社のガラスバッジサービスをご利用くださいまして、誠にありがとうございます。

　 4月1日はガラスバッジ、ガラスリング、DOSIRISの交換日です。

　ご使用期間が3月31日までのガラスバッジ・ガラスリング・DOSIRISは、ご使用期間終了後、

速やかに弊社測定センターまでご返送くださいますようお願いいたします。

　2023年度の個人線量の集計は、2023年 4月1日から2024年 3月31日までのご使用分が

対象です。ご使用になったガラスバッジ等をすべてご返却ください。

　法定管理帳票として「個人線量算定値管理票」を出力いたします。関係法令で定められた

線量限度を超えていないことをご確認ください。
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